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部活動について 

 

１．１年生の体験入部期間(見学) 

５月７日（木）までを体験入部期間とします。終わりの会終了後から１時間程度自由に見学すること
ができます。体験入部終了時刻に１年生下校のチャイムを鳴らします。見学のとき、体育館や柔剣道場
など狭い場所では、カバンや補助バックは、入口前の通路や階段に邪魔にならないよう整頓し置いてく
ださい（帰宅や移動の際には友達のカバンを間違わないように名前を確認すること）。各部の先生や先
輩から指示等があれば、その指示に従ってください。また、体験をする場合は、必要ならば体操服等に
着替えてから行うようにしてください。 

２．１年生の入部までの流れ 

 ５月７日（木）までに入部する部活動が決定したら、学級で配付された「部活動入部申込書」に必要
事項を記入し、学級担任に提出してください。放課後、「部活動入部申込書」を返すので、部活動顧問
に直接渡してください。提出時は、両手で部活動入部申込書を持ち、「１年○組○○です。１年間、よ
ろしくお願いいたします。」と言えると非常にいいですね。 

部活動入部届を出した生徒は、２、３年生と同じ時間部活動を行うことができますが、入ったばかり
のため、先輩たちについていけないことや体力不足が考えられます。顧問の先生と相談しながら、活動
する時間を調節してください。 

３．活動時間や休日について 

平日は２時間程度の練習とし、１週間に１日休みを必ず設けます。土日は３時間程度の練習で、どち
らか１日の活動とします。職員会や専門委員会のある日は停止日になります。 

完全下校時刻は、日の入り等により調節しています。４月～７月までは１８：３５です。完全下校時
刻のチャイムが鳴るまでに校門を出るようにしましょう。 

用事等で部活動を休む場合は、顧問の先生に必ず伝えましょう。休日に休む場合、事前に分かってい
る場合は前日に、当日、体調不良等で休む場合は、練習時間までに保護者に連絡してもらうようにして
ください。 

４．運動部活動の協会登録について 

運動部にはどの種目にも「愛媛県○○協会」や「松山市○○協会」が存在します。年間通じて多くの
大会があり、半数以上は協会主催の大会です。その大会に出場するためには年度初めに「個人登録」を
していないと出場できません。登録料においては種目によって異なっており、個人負担になりますので、
各顧問に確認してください。文化部でも必要な場合は、顧問から連絡があります。 

５．練習試合や大会時には自転車の利用も可能 

学校での活動においては徒歩のみです。近隣の学校や公共施設での練習試合や大会移動には、自転車
を使用することが認められています。使用の場合は、必ず自転車用ヘルメットをかぶらなければなりま
せん。 

６．部活動・練習着について 

標準服、体操服、部活動で揃えた練習着で行うことができます。また、これらの服装で登下校もでき
ます。休日はチームで揃えたリュックやバックも利用できます。「勝中生のやくそく」にそった使い方
をしてください。 

７．弁当の持参について 

給食のない日は、一度帰宅して昼食をとって再登校します。事前に顧問から弁当を持参することの指
示があった場合、その指示に従い指示された場所で食事をとっても構いません。弁当や飲料等を購入す
るために、学校に金銭を持ってきたり、校外に出ることは認めていません。 

８．一ヶ月の練習予定表について 

勝山中学校のホームページに掲載されます。部活動によって別用紙を配布している部活動もありま
す。連絡事項や練習時間の変更等がある場合は、職員室北側に「部活動黒板」があるので、昼休み等、
１日１回は確認するようにしましょう。 



 


